
On t'invite à nous rejoindre pour notre camp de 
perfectionnement et de découverte 2019 des Bulldogs de 

Sherbrooke!

Une toute nouvelle combinaison unique!

3 mois de découvertes, d'efforts, de plaisir et de football!

3 plateaux pour t'entraîner: le centre Julien Ducharme en 
mars, le CMRD en avril, et Sylvie Daigle en mai!

Début des activités le 16 mars jusqu'au 02 juin (11 séances)!

Entre autres, réveil musculaire, cardio, conditionnement
physique, agilité, techniques de jeux et surtout

formation des équipes pour la saison 2019!

- Coût 160$ -

Tout y est! On attend plus que toi et tes amis!

Alors, inscris-toi vite maintenant!

www.bulldogsaaa.ca

Pour tout renseignement :

president@bulldogsaaa.ca

Équipement fourni!

TU AIMES LE FOOTBALL ?

TU ES PRÊT À TE DÉPASSER?

http://www.bulldogsaaa.ca

